Metodológicos
Fundamentación: 
[bookmark: _GoBack]Algunas ideas para comenzar a pensar (pueden utilizar cualquiera de lxs autorxs del curso)
-explicitar las características del juego según Huizinga, que se presentan en su propuesta metodògica. 
-Identificar tipos de juegos presentes en la propuesta metodológica, según las categorías de  Caillois y J COOP???
- Objetivos: que nos proponemos? 
-Contenidos: 
1. Judo
2. Actitudes, valores
3. Acondicionamiento físico: Capacidades condicionales y coordinativas. 
-Desarrollo
-Materiales
- Isef cuenta con los materiales que han visto en el curso, les pedimos que comuniquen los que necesitan, para solicitarlos previamente. Por fuera de esto, ustedes solucionan… (No gastar dinero como sugerencia)
-Tiempo: se pide una planificación de entre 30 y 40 minutos, se coordinará una actividad de 10 minutos de duración



 
